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Lachen ist ein Sonnenstrahl der Seele. (Thomas Mann)
Liebe Mitglieder und Freunde der Nachbarschaftshilfe,

wir geben Thomas Mann recht. Lachen ist wirklich eines der schdnsten Dinge. Vor allem dann,
wenn es aufgrund grofl3er Freude und in Gemeinschaft geschieht.

Im vergangenen Mai haben wir viel gelacht im Seehausl. Ganz besonders vor Freude, als wir
den 50. Geburtstag unserer Nachbarschaftshilfe gefeiert haben. Aber auch schon in den we-
sentlichen Momenten der Vorbereitung. Und auch heute, beim Rickblick auf diese schone
Feier, ziehen sich meine Mundwinkel nach oben und ich méchte Sie herzlich einladen, diese
grol3e Freude noch einmal mit mir zu teilen.

Stellen Sie sich einmal vor: Unser erstes Vorbereitungstreffen im Vorstand fur die groRe Feier
hatten wir bereits in der letzten Oktoberwoche 2022. Im Anschluss gab es 14 Sitzungen, teil-
weise live und teilweise per Zoom, in denen wir weiter besprochen, tiberlegt und geplant haben.
Ich kann lhnen sagen, die Anspannung war grof3! Schlie3lich wollten wir alles besonders schén
und feierlich machen! Fir unsere Nachbarschaftshilfe und fir Sie, damit Sie in Freude und
glicklich mit uns feiern kbnnen!

Das erste Aufatmen kam in der Woche vor dem Fest, als endlich alles Form annahm. Als die
Dinge, die wir zuvor in vielen E-Mails und Excel-Listen zusammengetragen hatten, in die Um-
setzung kamen. Von hier an fugte sich eins zum anderen zu einem ganz besonderen Event.
Woussten Sie Ubrigens schon, dass am Samstagabend sogar vier Generationen gemeinsam auf
der Tanzflache waren? Vom Teenager bis zum Mittachtziger haben alle das Tanzbein ge-
schwungen und die Zeit zusammen genossen.

Auch der Senioren-Nachmittag am Sonntag war sozusagen ,zuckersuf3“: Denn auch hier waren
alle Generationen vereint. Alle haben gemeinsam gegessen und gelacht — und wie in dem Zitat
von Thomas Mann strahlten also alle wie der Sonnenschein, den wir auch tatséchlich an beiden
Tagen geniel3en durften. Auch das war, nach so grof3er wettermafiger Unsicherheit die Tage
und Wochen vorher, ein echtes Geschenk.

Von Herzen danken wir allen Unterstitzern, Kuchen-Backern, Musik-Machern, Aufbauern und
Umsetzern, und natdrlich allen, die mit uns gefeiert haben, fiir dieses ganz besondere Erlebnis
zu Ehren unserer geliebten Nachbarschaftshilfe!

Das Fest war quasi unser wunderbarer Frihlingsabschluss. Im Juli finden nun alle gewohnten
Angebote statt, wir mdchten Sie aber auch noch herzlich zu einem sommerlichen Gartenkonzert
einladen. Im August gibt es dann dank des Einsatzes weiterer wunderbarer Helfer ein tolles
Ferienprogramm fur all die kleinen und grof3eren Kinder Wel3lings. Im September starten wir
wieder voll durch mit unseren tollen Angeboten, wie dem Kleidermarkt im Pfarrstadl und dem
StralBenflohmarkt, bei denen wir uns hoffentlich wieder persénlich sehen. Und dann ist auch
schon der Herbst vor der Ture und wir bewegen uns mit grof3en Schritten in Richtung unseres
grofRen Basars zur Einstimmung auf die Vorweihnachtszeit.



Nun wiinschen wir IThnen aber erst einmal einen wunderbaren Sommer mit ganz viel Sonnen-
schein im Innen und AufRen, einem liebevollen und wertschatzenden Miteinander in unserer
Gemeinschatft, tollen Erlebnissen und vor allem auch ganz viel Lachen in freudigen Momen-
ten!

lhre Monika Toews, 1. Vorstandsvorsitzende mit Cornelia Harms

Berichte rund um die Nachbarschaftshilfe

|Zwei Tage feiern — unser 50-jghriges Jubildaum war wunderbar!
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(v.L.Ln.r: Landrat Stefan Frey, Werner Félbach, Julia Hager, Monika Toews, BGM Michael Sturm, Manu-
ela Schitz, Simone Schauer — mit unserer neuen Chronik)

Seit Monaten war der Vorstand dabei gewesen, Ideen fir unser Fest zu sammeln, Mdglichkei-
ten auszuloten und die vielen Puzzle-Stiickchen schlie3lich zu einem bunten Gesamtbild zu-
sammenzufihren. Wie hatten es die Vorganger beim 40-er Fest gemacht, woher bekommen
wir ein Zelt, Musik, Essen, Toiletten, Garnituren usw., was kann schon friih vorbereitet wer-
den, was erst ganz zum Schluss. Was machen wir bei schlechtem Wetter...

Der Samstag

Zumindest die letzte Sorge war umsonst. Nach einer langeren, feucht-kalten Witterung brach-
ten ausgerechnet diese beiden Tage die ersten wirklich warmen und sonnigen Stunden und
passten damit perfekt zum Anlass der Feier. Man sah es Besuchern und allen Akteuren an —
endlich konnte man ohne zu frieren im Freien sitzen und feiern — welch ein Gliick, welche
Freude!



In ihren Ansprachen hoben der Landrat Stefan Frey und Blrger-
meister Michael Sturm die Bedeutung des ehrenamtlichen En-
gagements hervor und betonten auch die Wichtigkeit einer viel-
faltigen Vernetzung mit dem Landkreis, der Gemeinde und den
Blrgern.

Auch die 1. Vorsitzende Monika Toews (s. Bild) lobte diese Zu-
sammenarbeit, besonders bei der Flichtlingshilfe: ,Das ging
vergangenes Jahr nur gemeinsam.”

Unsere Kuratorin Barbara Maier-Steiger sprach unserer NBH
sogar ,Leuchtturm-Charakter im Landkreis zu - ein Lob, das
sich alle Ehrenamtlichen, Helfer und Mitarbeiter auf die Fahne
schreiben durfen.

Danach gab es Abendessen und die Live-Musik um Claus Angerbauer brachte zum ersten
Mal eine Art ,Festival-Stimmung“ auf das Gelande.

AnschlieRend stand eine Versteigerung von mehreren Gemal-
den und eines Trikots mit den Unterschriften der Deutschen
Ful3ball-Nationalmannschaft der Herren auf dem Programm. Un-
ser BGM Michael Sturm schaffte es immer wieder, den Besu-
chern neue Gebote zu entlocken.

Viele Besucher nutzten die schonen Stunden, um die anderen
Angebote auszuprobieren. Die Kinder konnten sich z.B. schmin-
ken lassen oder nach Enten angeln (s. Bild).

" Wiinsche nach Begleitung oder Hilfe konnten am Wunschbaum
angehéangt werden, ebenso wie die Hilfsangebote.

Im Seehausl waren drei Stell-
wande voller interessanter
Fotos aus der Vergangenheit
der NBH zu besichtigen, zu-
satzlich zu den vielen liebe-
voll beschrifteten Fotoalben in
der Sitzecke.

Hier trafen sich manche Ak-
teure aus friiheren Zeiten und
schwelgten in schénen Erin-
nerungen.




Als es dunkel wurde, war der Abend noch lange nicht zu Ende. Man konnte herumschlendern,
ratschen oder auch unsere Bar im Seehausl besuchen, die steigenden Zulauf verzeichnen
konnte (betrieben durch die Familie Toews ,and friends").

ity

Die Dusty Brothers um Bernhard Muller spielten im Zelt und waren in Hochstform - das Publi-
kum ebenfalls — die Tanzflache musste mehrfach vergroRert werden.

Eigentlich war geplant, gegen 22 Uhr aufzuhtren — daran war nicht zu denken...



Der Sonntag

Die Welilinger Blasmusik war in grof3er Besetzung erschienen und ertffnete um 11 Uhr den
zweiten Festtag mit ihrer gut gelaunten Musik, die ideal zu diesem sonnigen Morgen passte.

Das Gelande fillte sich schnell mit Besuchern,
und an Zapfhahn und WeilBwurstausgabe gab
es keinen Stillstand mehr.

Zwei Tage ,Dauereinsatz am Zapfhahn“ hat da-
bei unser Kuratoriumsmitglied Dieter Klotz ge-
leistet (hier im Bild bei einer seiner seltenen
Pausen mit Julia Hager und dem flei3igen Hel-
fer Niklas Nebel) — tausend Dank dafir!

Unser ehemaliger Vorstand Stephan Troberg (s. Bild),
der damals die 40-Jahrfeier maf3geblich gepragt hatte,
genoss es offensichtlich, dieses Mal einfach ,Gast zu
sein®.

Weil die Gemeinde Welling zusatzlich zum Seniorennachmittag eingeladen hatte, waren
auch viele altere Besucher gekommen. Uberall wurde geratscht, gelacht und viele freuten sich
Uber unerwartete Begegnungen mit alten Bekannten.

Schon bald wurde auch die Kiichenausgabe belagert und die vielen gespendeten Kuchen fan-
den reiRenden Absatz.



Spater am Nachmittag tbernahm dann die Gruppe Saitenwind die musikalische Begleitung
und erfreute die Besucher mit abwechslungsreichen, volkstiimlichen Sticken.

Bei bester Kaffeelaune ging dieses herrliche Fest schlief3lich seinem Ende entgegen.

Dieses gemeinschaftliche Erlebnis war nur moglich geworden, weil viele ehrenamtliche Helfer
angepackt hatten, wo immer es notwendig war, aber auch durch die Mithilfe anderer Vereine
aus den Ortsteilen und der Umgebung.

Il Plonner und andere Lieferanten sorgten flir gutes Essen und frische Getranke zu glnsti-
gen Konditionen und der Bauhof der Gemeinde Welling half bei der Infrastruktur.

Hier zeigte sich wieder einmal, wie tragfahig die Idee ,Jeder flr Jeden® ist und was moglich
ist, wenn viele unterschiedliche Menschen ihre jeweiligen Fahigkeiten zum Wohl des Ganzen
einbringen!

Die Nachbarschaftshilfe WeRling bedankt sich herzlich fir all* diese Unterstiitzung und nattir-
lich auch bei allen Besuchern fur die gute Stimmung und fir das Mitfeiern.

Werner Folbach

[Ein besonderes Dankeschén an die Helfer und Kuchenbacker fiir unsere Feier |

Es war Uberwaltigend - unserem Aufruf sind so viele Helfer/innen und Kuchenbacker/innen
gefolgt, dass unsere seit Monaten vorbereitete 50-Jahre-Feier ein Freudenfest fur alle wurde.

Fast jeden Tag meldeten sich Menschen
aus der Gemeinde und sogar aus Nach-
bargemeinden, um uns an den beiden
Festtagen zu unterstitzen. Auch von an-
deren Welilinger Vereinen, wie der
Schitzengesellschaft ,Seerose®, beka-
men wir aktive Hilfe.

Stellvertretend fiir die vielen Helfer und Helfe-
rinnen: Christine Dambacher-Tan, ,Chefin des
Spdimobils” und Petra Hausmann (s. nachste
Seite) an der Kuchenausgabe




Spontan stellten sich manche zwei Stunden ins
Spulmobil, verkauften Kuchen oder kamen am
Ende unangekindigt zum Abbau.

Und die gespendeten Kuchenkreationen Ubertra-
fen an Vielfalt und Menge unsere kiihnsten Erwar-
tungen. Uber 60 Kuchen standen fiir die beiden
Tage bereit und erfreuten die Gaumen unserer
Gaste.
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Allen, die sich aktiv an der 50-Jahre-Feier der
NBH durch ihre Mithilfe oder/und Kuchenspenden
beteiligt haben, wollen wir auch an dieser Stelle
nochmal herzlich danken. Nur deshalb wurde so
ein unvergessliches Fest daraus.

Bernhard Miller

\Bericht von unserer 49. Ordentlichen Mitgliederversammlung

Im April fand unsere 49. Ordentliche Mitgliederversammlung zum Berichtszeitraum 2022 statt.
Zahlreiche Mitglieder folgten unserer Einladung in den Pfarrstadl und lauschten den Worten
und Berichten. Mit einer aufbereiteten Prasentation fuhrte ich durch den Abend und durch das
manchmal etwas trockene Zahlenwerk der Berichte. Es gab Einblicke in die Arbeit des Vor-
stands, Informationen Uber unsere Ziele und was bis heute umgesetzt wurde, bzw. was wir in
2023 noch umsetzen wollen. Ganz oben stand und steht die Vision, unsere Nachbarschafts-
hilfe zu verjungen und sie fur alle Generationen unserer Gemeinde interessant und hilfreich zu
gestalten.

Dabei stellte ich heraus, wie wichtig es bei all unseren Tatigkeiten war und ist, das Leitziel der
Nachbarschaftshilfe nicht aus den Augen zu verlieren. Unser Leitziel muss es sein, uns um
das soziale Geflige und die Bedurfnisse der Gemeindemitglieder am Ort zu kiimmern, die ver-
schiedensten Angebote, Aktivitaten und Veranstaltungen zu organisieren, Treffpunkt und Be-
gegnungsstatte von Alt und Jung zu sein. Manchmal klingt das leichter als es ist — denn man
darf den finanziellen Aspekt nicht auf3er Acht lassen. Einige treue Leser werden jetzt vielleicht
sagen: ,Immer dieselbe Leier, die NBH hat finanziell zu kampfen — das wissen wir doch mitt-
lerweile!* Da mégen Sie Recht haben, wir kdnnen es aber nicht oft genug sagen — gerade
auch weil wir einfach von Ihren Spenden abhéngig sind.

In der Mitgliederversammlung wurde auch der Vorstand neu gewahlt. Frau Reuter schied
nach vielen Jahren der ehrenamtlichen Vorstandstétigkeit auf eigenen Wunsch aus dem Vor-
stand aus. Wir bedanken uns ganz herzlich fur ihren Einsatz, inr Herzblut, ihre grof3artigen
Ideen.

Alles Gute, liebe Agnes und bleib* uns weiter treu zur Seite. Vielen Dank, dass du weiterhin
deine ehrenamtliche Unterstiitzung angeboten hast.

Als neue zweite Vorsitzende stellte sich Elke Zilg zur Wahl - vielen Dank auch an Elke, dass
sie sich bereit erklart hat, ein Teil des Vorstands zu werden — wir haben uns alle sehr dartiber
gefreut!

Der neue Vorstand setzt sich wie folgt zusammen:
Vorstandsvorsitzende Monika Toews

2. Vorsitzende Elke Zilg

Schatzmeisterin Simone Schauer

Schriftfiihrerin Manuela Schitz

BeisitzerIn Julia Hager und Werner Félbach



Auch das Kuratorium wurde neu gewahlt. Neben den ,geborenen® Mitgliedern (Blrgermeister,
katholischer Pfarrer und evangelischer Pfarrer) gibt es Kuratoren, welche durch die Mitglieder-
versammlung gewdahlt werden. Das Kuratorium setzt sich wie folgt zusammen:

Birgermeister Michael Sturm

Katholischer Pfarrer Thomas Ruf

Evangelischer Pfarrer Constantin Greim

Dieter Klotz, Barbara Maier-Steiger, Anne Thoma, Dr. Felizitas Leitner

AbschlieRend bedankte ich mich herzlich bei Ihnen, unseren Mitgliedern, ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Mitarbeiterinnen. Dafiir, dass sie uns auch in 2022 die Treue gehalten haben.
Ebenfalls ein groRes Dankeschdn ging an unser Kuratorium. Ich weil3 die beratende Tatigkeit
des Kuratoriums sehr zu schatzen und freue mich stets, wenn in unseren Sitzungen aus einer
Idee ein Plan wird. So konnten wir im Jahr 2022 zusammen einiges bewirken. Der grofdte
Dank galt jedoch meinen Vorstandskolleginnen. Es waren viele Veranstaltungen, an welchen
wir teilnahmen und es waren sehr viele Sitzungen. Vielen lieben Dank Euch allen!

Far all diese wunderbaren Menschen an meiner Seite, egal in welchem Bereich, lohnt es, sich
fur die Nachbarschaftshilfe zu engagieren und ich bin gliicklich tiber die vielen wertvollen,
wertschatzenden Momente im vergangenen Jahr und freue mich bereits auf einen wundervol-
len Sommer bei der NBH und im Seehausl.

lhre Monika Toews

[Elke Zilg ist unsere neue 2. Vorsitzende — Herzlich willkommen!

Am 20. April wurde ich bei der jahrlichen Mitgliederversammlung
der Nachbarschaftshilfe zur stellvertretenden Vorstandsvorsit-
zenden gewahlt. Die Wahl war eigentlich keine groRe Uberra-
schung, denn es gab keine anderen Kandidatinnen, die sich auf-
stellen lassen wollten.

Urspriinglich komme ich aus der Nahe von Freiburg. Nach mei-
ner Ausbildung als Fremdsprachenkorrespondentin, Studium der
AulRenwirtschaft und einiger Zeit im Ausland, zog es mich nach
Minchen, wo ich Gber 30 Jahre bei verschiedenen Unterneh-
men, zuletzt bei einer groRen Bank im Produktmarketing, gear-
beitet habe.

Mittlerweile lebe ich schon fast 21 Jahre mit meiner Familie
(zwei S6hne, 20 und 23 Jahre alt) in Oberpfaffenhofen und da-
mit bin ich nun fast l[Anger hier als in meiner alten Heimat.

Im letzten Jahr habe ich die Méglichkeit ergriffen, in den Vorruhestand zu gehen und habe
seitdem mehr Zeit fir die angenehmen Dinge im Leben. Nach all den Jahren im Produktmar-
keting mdchte ich mich gerne ,wirklich sinnvollen® Aufgaben zuwenden. Dazu gehdrt nun
auch die Mitarbeit bei der Nachbarschaftshilfe, dem Verein, der in unserem kleinen Ort so
viele soziale und menschliche Eigenschaften vereint und (uns alle) miteinander verbindet.

Ich freue mich riesig auf meine neuen Aufgaben und auf die Zusammenarbeit mit einem fan-
tastischen Team.

Herzliche Griil3e,
Eure Elke Zilg

(auch bekannt als Elli - egal wie Ihr mich nennt, ich hére auf beides)
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130 Jahre Tagespflege - eine kleine Pflegeeinrichtung wird zum Leuchtturm

In den vergangenen drei Jahrzehnten hat sich die Tagespflege zu einem wahren Leuchtturm-
projekt entwickelt, bei dem der Mensch mit all seinen Besonderheiten, Bedurfnissen und Sor-
gen im Mittelpunkt steht.

Die Geschichte unserer Tagespflege begann am 20. April 1993, als die Betreuungseinrichtung
fur Senioren und Seniorinnen im Pavillon am Hohenrainacker ertffnet wurde. An zwei Tagen
in der Woche bot sie taglich fir sechs pflegebedurftige Burger und Blrgerinnen einen liebevoll
gestalteten Tagesablauf in Gemeinschaft. 1997 erfolgte der Umzug in eine kleine Zwei-Zim-
mer-Wohnung des Zweckverbands Wohnen Starnberg, am Hohenrainacker 29.

Im Jahr 2006 wurde das Pflegeangebot aufgrund der gestiegenen Nachfrage von drei auf vier
Tage pro Woche ausgeweitet. Ab 2010 erhéhte sich das Betreuungsangebot kontinuierlich
und erreichte schlie3lich im Jahr 2012 die volle Auslastung mit funf Tagen pro Woche. Unab-
hangig von der Einrichtungsgré3e war die Qualitat der Betreuung immer herausragend, was
sich auch an den kontinuierlichen Bestnoten durch den Medizinischen Dienst der Krankenkas-
sen ablesen lasst. Leider filhrte dieser Erfolg nicht zu einer finanziell erfolgreichen Situation.
Aufgrund der geringen GrofR3e blieb die Einrichtung stets defizitar.

Im Jahr 2020 Gbernahm ich als bisherige stellvertretende Leitung offiziell die Position der
Pflegedienstleitung. Gemeinsam im Pflegeteam wurde ein Betreuungskonzept entwickelt, das
sich an unserem Pflegeleitbild orientiert: die individuelle, aktivierende und fachlich
hochqualitative Betreuung, in der die Selbstbestimmung und Lebensqualitat unserer Gaste im
Vordergrund stehen. Ein enger Schulterschluss mit pflegenden Angeharigen, Arzten und
Therapeuten bildet dabei einen wichtigen Grundstein fiir unsere Arbeit. Der Aufbau eines
tragenden Hilfenetzwerkes, das zum Verbleib im eigenen Zuhause beitrégt, ist, neben der
Entlastung der pflegenden Angehdrigen, ein weiterer Pfeiler unserer Arbeit.

2020 stand vor allem im Zeichen der erschitternden Belastungen durch die Corona-Pande-
mie. FUr drei Monate musste die Tagespflege aufgrund des Infektionsschutz-Gesetzes kom-
plett schliel3en. Ein harter Schlag fiur alle Gaste und deren pflegende Angehdérige. Wir Pflege-
rinnen hielten den Kontakt zu Gasten und Angehdérigen und besuchten sie zuhause.

An diesem Tiefpunkt ergab sich jedoch fir uns
die Moglichkeit, unsere Tagespflege raumlich zu
vergroRern und damit langfristig finanziell tragfa-
hig zu gestalten. Durch einen Durchbruch zur
Nachbarwohnung entstand Platz fur 10 Pflege-
gaste pro Tag. In einer herausragenden Zusam-
menarbeit mit Gemeinde und Landkreis und vie-
len helfenden Handen wurde die Tagespflege in
nur 3 Monaten von 60 auf 140 gm erweitert und
komplett saniert. Dank grof3ztigiger Férderungen,
Zuschiissen von Stiftungen, sowie Spenden von
ortsansassigen Firmen und Nachbarschaftshilfe-
Mitgliedern konnten wir im Dezember 2020 in die
wunderschonen neuen Raume ziehen.

Der neue Betreuungsraum — so individuell wie

unsere Gaste

Parallel sorgte die Neuverhandlung der Pflegesatze mit den Kassen fiir gesteigerte Einnah-
men.

Im Jahr 2021 holten wir als 1. Tagespflege das mobile Corona-Impfteam zu uns und entwi-
ckelten unsere Schutz- und Hygienekonzepte bestandig und mit Augenmald weiter.
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Dank der groRRzlugigen Unterstlitzung von "Antenne Bayern hilft" und dem "SZ-Adventskalen-
der der guten Werke" konnten wir das dringend benétigte 2. Tagespflegeauto mit einer Roll-
stuhlrampe anschaffen.

Sowohl das Pflege-, als auch das Fahrdienst -Team wurden erweitert und so beschaftigt die
Nachbarschaftshilfe fiir die Tagespflege mittlerweile neun Pflegekrafte und vier Mitarbeiter im
Fahrdienst. Dazu kommen unsere FOS-Praktikantinnen, die immer eine Bereicherung sind,
und wunderbare ehrenamtliche Helfer und Helferinnen. Natlrlich braucht es auch eine enga-
gierte Unterstiitzung in Buchhaltung und Lohnabrechnung. 2022 wurden die Pflegegehélter an
bestehende Tariflohne angepasst. Ein wichtiger Schritt, um unser Top-Personal zu halten und
gebuhrend zu entlohnen, der jedoch die Finanzsituation entsprechend belastet.

2023 steht im Zeichen der Jubilaen. 50 Jahre Nachbarschaftshilfe und 30 Jahre Tagespflege
sind ein Grund zu feiern! Es war eine Freude, am 20. Mai so viele Géaste der Tagespflege und
ihre Angehdrigen auf unserem Fest zu sehen.

P S e A 7
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An sonnigen, warmen Tagen sitzen wir gerne drauf3en

Da wir nicht mide werden, unsere Tagespflege besser auszustatten, haben wir im April unser
Fahrdienstauto um einen ausschwenkbaren Beifahrersitz erweitert. Aul3erdem wurde die
schlechte Akustik in unserem Betreuungsraum professionell gedammt. Das Ergebnis ist eine
taglich spirbare Erleichterung, fur die wir alle dankbar sind. Aktuell ist ein barrierefreier Aus-
tritt auf die Terrasse in Auftrag gegeben und der Aul3erbereich soll einen trittsicheren Unter-
grund bekommen, damit wir unsere Terrasse mit allen Gasten nutzen kénnen. All diese néti-
gen Verbesserungen finanzieren wir aus Spenden. Ich mdchte Sie dafir weiter herzlich um
Ihre Unterstitzung bitten.

Wir wollen ein lebendiger Leuchtturm bleiben, der sich weiterentwickelt und seinen festen
Platz in unserer Gemeinde hat. DANKE an alle, die uns so treu begleiten und unterstitzen.
Unsere Pflegeinrichtung wird wirklich von einem ganzen Dorf getragen. Damit Sie sich unsere
Tagespflege einmal live anschauen kénnen, findet diesen Sommer ein Tag der offenen Tir
statt. Den Termin geben wir rechtzeitig bekannt. Ich winsche lhnen einen guten Sommer!

Ihre Julia Hager
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[Vom Medizinischen Dienst mit 1,0 bewertet — Gliickwunsch an die Tagespflege! |

Kurz vor Redaktionsschluss wurde noch bekannt, dass unsere Tagespflege vom Medizini-
schen Dienst eine Bewertung ,,A” in allen gepriften Bereichen bekommen hat - das entspricht
einer 1,0 — eine selten vergebene Note!

Besonders hervorgehoben wurde unser enger Austausch mit Angehérigen, Arzten und Thera-
peuten. Aul3erdem unser hohes Mal3 an Individualitat in Pflege und Betreuung und die Fach-
lichkeit des Teams und der gesamten Dokumentation. - Herzlichen Glickwunsch!

|Das aktuelle Filmprojekt der Kulturgruppe |

Seit Jahresanfang bereitete die Kulturgruppe die Dreharbeiten zu ihrem neuen Film vor, der
von einem grolRen Kiinstlerfest im Jahr 1912 in Minchen handelt. Dieses Fest fand alljahrlich
statt und zog mehr als 1000 internationale Gaste aus Europa und Ubersee an. Hier trafen sich
nicht nur Vertreter aus der Bildenden Kunst, sondern auch aus Literatur, Musik und Wissen-
schaft.

Am 01. und 02. April konnten
die Dreharbeiten endlich am
historischen Ort, im Kiinstler-
haus am Lenbachplatz, be-
ginnen.

Die bunte Zusammensetzung
der Festgesellschaft bot Ge-
legenheit, viele Rollen zu be-
setzen.

Zuletzt traten rund 80 Mitwir-
kende auf, die durch Exper-
ten aus unterschiedlichen
Bereichen vorbereitet waren:
einen Impromusiker und eine
Improtheatermacherin, eine
Tanzpadagogin, einen San-
ger und eine Sangerin, sowie
eine Kostumbildnerin.

Historische Kostlime und original Schauplatze -
so wird das Jahr 1912 wieder lebendig.

Ein besonderer Hohepunkt war der mehrmalige Besuch der Expertin fr historische Kostiime,
die uns dabei half, ,Lebende Gemalde“ zu kreieren, als Teil eines Ratespiels.

Mitspieler und Mitspielerinnen aus Weliling trafen zusammen mit solchen aus Ohlstadt, Mun-
chen und aus der Ukraine.

Die Verstandigung war kaum ein Problem, da die Filmschaffenden und ihre Assistentin mit
groRer Geduld die Szenen nochmals erlauterten, die im Drehbuch zuvor schon festgehalten
worden waren.

So verliefen die zwei Drehtage mit je 8 Stunden trotz harter Arbeit in einer gelésten und festli-
chen Atmosphare. Dazu trugen auch das schone Ambiente im alten Festsaal, die leckere Ver-
pflegung mit Salzigem und SufRem und vor allem die Pracht der Kostiime aus Samt und Seide
bei. Sie riefen die Epochen vom Barock tiber Rokoko und Empire bis zur Griinderzeit wach
und zeigten erste Anklange an Reformkleider.

.Kleider machen Leute®, das war zwei besondere Tage lang an frohen Gesichtern und stolzer
Kdrperhaltung bei Grol3 und Klein abzulesen.

Ulrike Roos
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Kulturspaziergang:
Alteingesessene Geschafte und schnuckelige Winkel entdecken

Bummeln in Miinchen, macht das noch Spal3? Viele alteinge-
sessene Geschafte haben aufgegeben, gemiutliche Cafés
verschwinden. Bei einem Rundgang vom Marienplatz Rich-
tung Opernpassage, Salvatorplatz und Uber das neue Palais
an der Oper testeten wir, was es hoch zu entdecken gibt an
Laden. Immerhin die ehemaligen Hoflieferanten sind fast alle
noch da.

Das kuhle Wetter trieb uns
zu einer ausfihrlicheren
Besichtigung beim ,Schuh-
flisterer Ed Meier, wo wir
freundlich willkommen ge-
heil3en wurden.

Glucklicherweise ist das Wettergliick doch oft auf der Seite
der Kulturspaziergange, wie bei der Runde zu zauberhaften
Platzen in der Au im vergangenen Herbst. (Foto)

Am Auer Muhlbach konnten wir Hauschen und Platze ent-
decken, die eher in einer schnuckeligen Kleinstadt zu ver-
muten waren.

Und fir den gemutlichen Ausklang bot sich die Auer Dult an. Steckerlfisch in der Herbstsonne
- herrlich!

Gabie Hafner

|Haben Sie schon unsere neue Chronik? |

Seit unserer 50-Jahrfeier gibt es die neue Chronik der
NBH Welling.

Sie finden darin GruB3worte und Geleitworte zu unserem
50-jahrigen Bestehen, weiterfiihrende Artikel aus allen
Bereichen unserer Nachbarschaftshilfe, z.B. tber ,Kinder
Y im Seehéusl*, ,Pflege im Wandel“, dem Integrationspunkt
- WeBling (,Wir schaffen das! — eine Selbstverstandlichkeit
- fir die Nachbarschaftshilfe*) und vieles mehr.

Und natdrlich die chronologische Aufzahlung der wichtigsten Ereignisse der letzten 50 Jahre —
mit vielen Bildern.

In diese Chronik ist sehr viel Herzblut und Engagement eingeflossen — greifen Sie zu!
Sie bekommen die Chronik zu Geschéftszeiten im Seehdausl fir 5€ pro Exemplar.
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Bei uns im Juli bis September 2023

Tag Uhrzeit Veranstaltung
Flotenunterricht, Monika Toews (0176 23558165) /
nach Vereinbarung |im Kinderzimmer
Aktuell gibt es keine freien Platze.
Wirbelsaulengymnastik, Fr. Susanne Leske-Pittroff
18:00 — 19:00 Uhr . ,
Montag (Tel. 08143/3799902) / im Wohnzimmer
. . Wirbelsaulengymnastik, Fr. Susanne Leske-Pittroff
12— 2000 Ly (Tel. 08143/3799902) / im Wohnzimmer
19:00 — 21:00 Uhr _Scha(fhsplelgruppe, Herr A. Graser (Tel. 1618) /
im Stiberl
Seniorengymnastik, Fr. Jessika Geier (Tel. 987381) /
09:00 — 10:00 Uhr | _
im Wohnzimmer
P After-Work Qi Gong, Fr. Jessica Geier (Anmeldung: VHS
Dienstag L0580 5 LRl (Kl Gilching: 08105/77950) / im Wohnzimmer
Hatha Yoga nach der Anusara Methode
19:00 — 20:00 Uhr | mit Katrin Hopfensitz / Anm.: yogainklusion@gmail.com
im Wohnzimmer
Yoga auf dem Stuhl, Katrin Hopfensitz / Wohnzimmer
Mittwoch | 09:00 - 10:00 Uhr | Anmeldung/Info: yogainklusion@gmail.com o.
01512/8101323
Flotenunterricht, Monika Toews (0176 23558165) /
nach Vereinbarung | im Kinderzimmer
Aktuell gibt es keine freien Platze.
Donners- A e Babytreff, Christine Lukas (0174 5752409), Anni llling-
tag 09:00 - 11:00 Uhr | g2 a (0160 8557617) / im Kinderzimmer
Radlwerkstatt: Walchstadter Weg 4
18:00 - 20:00 Uhr | Jeden Donnerstag, auRRer in den Ferien
Ehemaliges Feuerwehrhaus in Wel3ling.
P Babytreff, Vanessa Altmann (0176 32517158); Franziska
croitag |00 T HOOUNT werer (0152 25341162) /im Kinderzimmer
g
19:30 - 22:00 Uhr | Mannergesangsverein (14-tagig)
Samstag

In den Ferien finden keine Veranstaltungen statt.
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Sa

Di

Di

Mi

Sa

Mo

Di

Mi

Mi

Sa

So

Di

Mi

Mi

Fr

Sa

Mo

Di

Mi

Fr

Sa

01.07.23

04.07.23

04.07.23

05.07.23

08.07.23

10.07.23

11.07.23

12.07.23

12.07.23

15.07.23

16.07.23

18.07.23

19.07.23

19.07.23

21.07.23

22.07.23

24.07.23

25.07.23

26.07.23

28.07.23

29.07.23

Uhrzeit
10-12 Uhr

10-12 Uhr

12-16 Uhr

15-17 Uhr

15-16 Uhr

08:55 Uhr

12 Uhr

14-17 Uhr

15-17 Uhr

10-12 Uhr

11-18 Uhr

15-17 Uhr

14:30-
15:30 Uhr

15-17 Uhr

13-15 Uhr

12-17 Uhr

09:05 Uhr

12 Uhr

15-17 Uhr

18-21 Uhr

10-12 Uhr

Von Woche zu Woche

Veranstaltung
(im Seehausl, wenn kein anderer Ort genannt ist)

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Beratung Pflegende Angehdrige;
mit Anmeldung: 08143/2419430

Alltagsbegleiter Jour-Fixe-Kaffee / Wohnzimmer

Spieltreff fir junge Familien

Gartenkonzert mit den Wellinger Musikern
Eva-Christiane LalBmann und Thomas Horch

Wanderung: "Durch das Wirmtal"; Treffpunkt: Busbhf. Welling;
Abfahrt 09:10 Uhr - mit Anmeldung

Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;
8 Euro/Person

Geburtstags-Café fur Jubilare (nach personl. Einladung)
Spieltreff fir junge Familien

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Sommerfest Internationaler Frauentreff "Bunter Teppich"

Singen macht Spalf3; Café ab 14:30 Uhr

Beratung Pflegestiitzpunkt STA;
mit Anmeldung 08151/14877733

Spieltreff fur junge Familien

Beratung WeilRhaupl / Behindertenbeauftrager LK-STA Anmel-
dung unter: 08152/940128

Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Hagen; Tel.:
08105/9113 0. mobil: 0172 8054141 (Terminreservierung)

Wanderung: "Durch die dstliche Isarau bei Freising"
Treffpkt.: S-Bahnhof WeRling; Abfahrt 09:17 Uhr — Anmidg.

Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;
8 Euro/Person

Spieltreff fur junge Familien
Nahtreff, Kontakt: Elke Rentsch, Tel.: 0172 2877323

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
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Di  01.08.23

Sa 12.08.23

Mi  16.08.23

Fr  18.08.23

Sa 19.08.23

Sa 02.09.23

Di  05.09.23

Sa 09.09.23

Mo 11.09.23

Di  12.09.23
Fr 15.09.23

Sa 16.09.23

So 17.09.23

Di  19.09.23
Mi  20.09.23

Sa 23.09.23

Sa 23.09.23
Sa 23.09.23

So 24.09.23

Mo 25.09.23

Di  26.09.23

Fr  29.09.23

Fr  29.09.23

Sa 30.09.23

10-12 Uhr

12-17 Uhr

14:30-
15:30

13-15 Uhr
10-12 Uhr
10-12 Uhr
10-12 Uhr
12-17 Uhr
08:55 Uhr
12 Uhr

13-15 Uhr
14-17 Uhr
10-12 Uhr

15-17 Uhr

14:30-
15:30

s. Aushang
10-12 Uhr
14-17 Uhr

10-15 Uhr

09.05 Uhr

12 Uhr

19:30-
22:30 Uhr

18-21 Uhr

10-12 Uhr

Beratung Pflegende Angehdrige;
mit Anmeldung: 08143/2419430

Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Hagen; Tel.:
08105/9113 0. mobil: 0172 8054141

Beratung Pflegestiitzpunkt STA;
mit Anmeldung 08151/14877733

Beratung WeilRhaupl / Behindertenbeauftrager LK-STA
Anmeldung unter: 08152/940128

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Beratung Pflegende Angehdrige;
mit Anmeldung: 08143/2419430

Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Hagen; Tel.:
08105/9113 o. mobil: 0172 8054141

Wanderung: "Durch das Ammermoos nach Oberammergau";
Treffpunkt: Busbhf. Welling ; Abfahrt 09:05 Uhr - mit Anmlidg.

Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung; 8€/Person

Beratung WeilRhaupl / Behindertenbeauftrager LK-STA  An-
meldung unter: 08152/940128

Repair-Café im Seehausl
Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Singen macht SpaR3; Café ab 14:30 Uhr

Beratung Pflegestiitzpunkt STA;
mit Anmeldung 08151/14877733

Kinderkleider- und Spielzeugmarkt im Pfarrstadl

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Herbstkranzbinden im Seehé&usl
mit Anmeldung bei Bérbel Ddhne-Kulzer bis 20.09.23

Wellinger StraRenflohmarkt

Wanderung: "Rundtour tiber Haimhausen - zum schénsten
Schloss Francois de Cuvilliés" / Treffpunkt: S-Bahnhof WeR-
ling; Abfahrt 09:17 Uhr - mit Anmeldung

Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;
8 Euro/Person

Internationaler Frauentreff "Bunter Teppich" im Stiberl
Nahtreff, Kontakt: Elke Rentsch, Tel.: 0172 2877323

Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
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Sprechzeiten, Beratung und Buro |Spendenkonto:

im Seehausl: VR-Bank Starnberg-Herrsching-Landsberg eG.
Mo. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr IBAN: DE33 7009 3200 0103 5614 10
Tel. 3700 BIC: GENODEF1STH

Hand in Hand: Tel. 3700

IRegelmé&Rige Beratungsangebote

Seit einiger Zeit sind wir bestrebt, in der NBH ein Bera-
tungsangebot aufzubauen, das Ihnen in verschiedenen,
manchmal schwierigen Lebenslagen weiterhelfen kann.

Zurzeit kdnnen wir folgende Beratungen im Seehausl
anbieten:

i N ! -

1. Fachstelle fir pflegende Angehorige im westlichen Landkreis Starnberg
Die Mitarbeiter der Fachstelle beraten, begleiten und unterstitzen pflegende Angehdrige
und versuchen, ein selbstbestimmtes Leben der Erkrankten zu ermdglichen.
Jeden 1. Dienstag im Monat von 10 — 12 Uhr
Nur nach Anmeldung unter Tel.: 08143/2419430

2. Pflegestitzpunkt Landkreis Starnberg
Beratung zu allen Themen rund um die Pflege, z.B. Leistungsanspriiche, Finanzierung,
Hilfsmittel, Angebote zur Entlastung, Schulungen
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 14:30 — 15:30 Uhr
Nur nach vorheriger Terminvereinbarung
(Tel. 08151/14877733 oder E-Mail: pflegestuetzpunkt@lra-starnberg.de)

3. EUTB - Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
Die EUTB unterstitzt und berat Menschen mit Behinderungen, von Behinderung bedrohte
Menschen, aber auch deren Angehdérige, unentgeltlich bundesweit zu Fragen der Rehabili-
tation und Teilhabe. Anmeldung bitte unter Tel. 08152/7940128.
Jeden 3. Freitag im Monat von 13 — 15 Uhr

|Wie wollen Sie lhren Rundbrief bekommen — E-Mail oder Papierform?

Wie Sie sicher wissen, kdnnen Sie unseren Rundbrief wahlweise per E-Mail oder in Papier-
form bekommen.

Die Versendung per E-Mail erspart uns die Druckkosten, den Aufwand fur die Verteilung und
schont die Umwelt.

Falls Sie sich vorstellen kbénnen, den Rundbrief kiinftig elektronisch zu bekommen, bitten wir
Sie, uns das mitzuteilen — Tel. 3700 oder E-Mail info@nbh-wessling.de.

Falls Sie weiterhin die Papierform bevorzugen, machen wir das naturlich gerne, Sie missen
nichts unternehmen.

Wichtig ist uns, dass der Rundbrief fur Sie jederzeit interessant und hilfreich ist, egal in wel-
cher Form. Wir freuen uns deshalb immer Uber jedes Feedback und tber jeden Verbesse-
rungsvorschlag.
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|Gemeinsam Kochen und Essen

Termine (jeweils um 12:00 Uhr):
Dienstag, 11.07. Auberginenauflauf

Dienstag, 25.07. Gelbe Riiben-Erbsengemise, Kartoffel-
brei, Fleischpflanzerl

Dienstag, 12.09. Zucchinitarte
Dienstag, 26.09. Gulasch mit Nudeln

Zu JEDEM Gericht gibt es Salat und ein Dessert!
Anderungen vorbehalten

Bild @Freepik
Selbstkosten: 8€ / Person, mit Anmeldung bis zum Vortag
bei Barbel Dahne-Kulzer unter Tel. 08153/3987

(Die in den Speisen enthaltenen allergenen Stoffe kbnnen erfragt werden.)

|Kreativnachmittag — Herbstkranz binden

Termin: Samstag, 23.09. von 14:00 bis 17:00 Uhr

Mit Anmeldung bei Barbel Dahne-Kdlzer Tel. 08153 / 3987
bis 20.09.23

Das Material wird gestellt. Wer eigenes Material hat (auch
Deko), kann dieses gerne mitbringen.

Selbstkosten: 10€/ Kranz

Bild @Freepik

|Wandern mit Senioren

Montag, 10.07. ,,Durch das Wirmtal"
Lange ca. 10 km / Gehzeit ca. 2 1/2 Std / Selbstkosten: 4 €/Person

Abfahrt: Busbahnhof Wel3ling 09:10 Uhr mit Bus X910 Klinikum Grosshadern

Mit dem Bus fahren wir bis Gauting-Wurmbriicke. An der Reismuhle vorbei wandern wir durch
das schattige Wirmtal hinauf Gber den Golfplatz Gut Rieden nach Starnberg. Eventuell Ein-
kehr in Gut Rieden.

Montag, 24.07. ,,Durch die 6stliche Isarau bei Freising"

Lange ca. 9 km / Gehzeit ca. 2 Std. / Selbstkosten: 7€ / Person

Abfahrt: S-Bahnhof Wel3ling 09:17 Uhr

Mit der S-Bahn fahren wir nach Freising. Vom Bahnhof wandern wir durch die Auwalder

entlang der Isar. Der Ruckweg fuhrt uns durch eine etwas htigelige Landschaft, die einige
schone Weitblicke ermdglicht. In Freising besteht die Mdglichkeit zur Einkehr.
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Montag, 11.09. ,,Durch das Ammermoos nach Oberammergau”
Lange ca. 9 km / Gehzeit ca. 2 1/2 Std. / Selbstkosten: 18€ / Person

Treffpunkt: Bus-Bahnhof WelR3ling mit dem Bus 955 STA-Nord / Abfahrt 09:05 Uhr

Von Oberau fahren wir mit dem Bus den Ettaler
Berg hinauf. An der Ettaler Mihle beginnt
unsere Wanderung durch das Ammermoos.
Wir besuchen die kleinen Ammerquellen, den
Daottenbichl und wandern unten um den Kofel
herum, Uber die Kreuzigungsgruppe nach
Oberammergau. Wir kehren noch ein, bevor wir
mit dem Regio zurtickfahren.

Foto @Pixabay

Montag, 25.09. ,,Rundtour tber Haimhausen - zum schdnsten Schloss Frangois

de Cuvilliés*
Lange: ca. 9 km / Gehzeit: ca. 2 1/2 Std. / Selbstkosten: 5€ / Person

Abfahrt: S-Bahnhof Wel3ling 09:17 Uhr
Diese Rundtour fuhrt uns durch die schone Landschaft des Dachauer Mooses nach Marien-
muhle und zum Schloss Haimhausen. Eine Einkehr ist moglich.

Anmeldung fur alle Wanderungen bei Barbel Dahne-Kilzer, Tel. 08153/3987 oder per
E-Mail: b.daehne-kuelzer@gmx.de.

Anmeldeschluss ist stets der Vortag der Wanderung. Ersatztermine nach Absprache.
Bitte denken Sie an ausreichenden Sonnenschutz und an Getréanke.

Alle Angaben zu Selbstkosten beziehen sich auf die aktuellen Preise des MVV. Erh6hungen

sind nicht ausgeschlossen.
Barbel Dahne-Klilzer

|Spieltreff am Mittwochnachmittag

Der Spieltreff findet seit Anfang Mai 2023 mittwochs von 15-
17 Uhr in entspannter Runde statt. Bis zu neun Mamas mit ih-
ren kleinen und auch groBeren Kindern finden sich bisher in
wechselnder Zusammensetzung zu einem offenen Spiele-
und Ratsch-Angebot im Seehausl ein.

Dort beschéftigen sich die Kinder bei schlechtem Wetter im

schon eingerichteten Kinderzimmer, bei hoffentlich ab jetzt
besseren Witterungsbedingungen werden wir selbstverstand-

S , lich auch den Garten einweihen und natdrlich kommen Ge-
’— sprache der Eltern untereinander bei einer Tasse Kaffee nicht

M zu kurz.

Bild @Pixabay

Wir freuen uns auf weitere Treffen, Anmeldungen jederzeit gerne!
Anmeldung tber 08153-3700 oder info@nbh-wessling.de
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\WeRlinger StraBenflohmarkt —in den Ortsteilen und im Seeh&usl-Garten

Wegwerfen ist OUT — Wiederverwenden ist IN!

Termin: Sonntag, 24.09.2023 10 Uhr — 15 Uhr

e ‘” : ] Mit Dingen, die Sie nicht mehr brauchen, kon-

\ nen Sie anderen eine Freude machen.
Mitmachen konnen alle Haushalte aus den

Fl@hmarkt RN
, Ortsteilen der Gemeinde Welling.

\ auf den StraBen und im Seehdusl-Garten! :'

Es wird auch wieder die Moglichkeit geben,
hier bei uns im Seehausl-Garten einen Bier-
J tisch zu reservieren und bei uns vor Ort zu
verkaufen. Dies ist vielleicht gerade fir dieje-
nigen unter lhnen ein grol3artiges Angebot, die
etwas aulRerhalb des Ortskerns wohnen.

\
Fiir alle Ortsteile der Gemeinde WeRling ;{

24.09.2023 10 Uhr =15 Uhr
rl N
L] stellen Sie (bei trockenem Wetter) Ihre

Flohmarktartikel an Ihr Grundstiick.

' Oder melden Sie sich fiir einen Tisch im
/  Seehiusl-Garten bei der NBH an.

Spazieren Sie durch den Ort: so manches //
Schnippchen wartet sicher auf Sie! Was

Wer das Angebot nutzen méchte, wird gebe-

ten, sich bis zum 18.09. verbindlich bei uns an-

zumelden — entweder per E-Mail an

info@nbh-wessling.de oder telefonisch un-
ter 08153-3700.

S

der eine nicht mehr brauchen kann, macht
den anderen gliicklich!

Es gibt die Méglichkeit als Markierung im Ortsplan zu
erscheinen. Wenn Sie dies wiinschen, oder einen Tisch
in unserem Garten reservieren méchten, melden Sie
dies bitte bis 19.09.2022 an info@nbh-wessling.de oder
telefonisch unter Tel.: 08153 / 37 00. Vielen DANK!

Eine Anmeldung ist nicht

vt g
o ﬁDEﬁ": erforderlich! Die Abgabe der .
g v 3 Daten ist auf freiwilliger Basis.

; U_EDEV = i Die Anmeldung ist nétig, da nur eine begrenzte
48 Pharscnat beachten) \ 1\_ Anzahl an Verkaufstischen in unserem Garten
b YA (O ‘ W zur Verfiigung steht.
\.. /4 ‘F",' | A | \ iy N

Fiar den StraBenflohmarkt mit eigenen Tischen ist keine Anmeldung nétig. Damit Sie
besser gefunden werden, kénnen Sie sich jedoch in einen Ubersichtsplan aufnehmen
lassen, der auf unserer Website, auf Facebook und als Aushang in unseren Schaukasten und
den offentlichen Anschlagtafeln veréffentlicht wird. Um in den Ubersichtsplan aufgenommen zu
werden, senden Sie bitte ebenfalls Ihre Daten an info@nbh-wessling.de.

Wenn Sie sich fur Ihren Verkaufsort generell mehr Sichtbarkeit wiinschen, raten wir IThnen, zwei
Tage vor dem Stral3enflohmarkt Ihre Einfahrt z.B. mit bunten Bandern oder einem selbst ent-
worfenen Plakat zu markieren. So signalisieren Sie uns allen, wo es am Sonntag etwas zu sto-
bern gibt.
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|Unser Ferienprogramm geht in die ndchste Runde

Liebe Familien in unserer Gemeinde,

mit dem Herannahen der Sommerferien steigt in unserem Helferkreis fiir das Ferienprogramm
wieder die Anspannung.

Aber mit dem Ende der Osterferien gibt's halt immer einiges zu klaren.... Konsens ist auf je-
den Fall, dass es ein Ferienprogramm fiir die Kinder unserer Gemeinde geben soll.

...Wer ist wie beruflich oder privat eingespannt und kann sich ab und zu mal ein paar Stunden
rauszwacken? Wie funktioniert nochmal die IT? Hat sich was an den Rahmenbedingungen
geédndert? Was haben wir vom letzten Jahr gelernt? Wo kdnnen wir besser werden...?

Termine mussen vereinbart werden, Kursleiter und Kursleiterinnen werden angeschrieben
und motiviert, neue Kursleiterinnen sollen gewonnen werden und vieles mehr. Wir freuen
uns daher tber jeden, der einen Kurs fir unsere Kinder anbieten méchte.

Wie immer sind wir zuversichtlich, dass es uns und unseren Kursleitern und Kursleiterinnen
gelingt, ein Programm zu erstellen, welches die Augen der Kinder (und der Eltern) zum Strah-
len bringt.

- Sl Der zeitliche Schwerpunkt unserer Ange-
bote wird auf den ersten drei Wochen

der Sommerferien liegen.

Ausgelegt und verteilt wird das Programm
in den Schulen und Kitas ab Anfang Juli,
die Anmeldung ist ab Mitte Juli
maoglich.

Die Highlights des letzten Jahres waren
das Optisegeln, der Graffitikurs, das
Baumklettern, die Nachtwanderung und
der Bauernhof-Tag.

Lasst Euch Uberraschen, was dieses Jahr alles angeboten wird. Schaut ab Juli auf der
Homepage www.nbh-wessling.feripro.de nach den Terminen und den Anmeldemodalita-
ten.

Wir freuen uns auf viele Kurse und eine rege Teilnahme,

Euer Team Ferienprogramm

|Wir suchen Sie! — Mitarbeit bei der Asyl-Koordination (auf Minijob-Basis)

Zur Unterstitzung des ,Integrationspunkts WeRling“ im Bereich Asylkoordination suchen wir
ab sofort zwei Mitarbeiter oder Mitarbeiterinnen auf Minijob-Basis. Das IPW-Team zur Asylko-
ordination wird aus drei Personen bestehen, die ihre Arbeitszeiten individuell nach anfallen-
dem Bedarf abstimmen und sich gegenseitig vertreten.

Alle Einzelheiten finden Sie unter www.nbh-wessling.de/stellenangebote.html.

Kontakt unter Tel. 3700 oder info@nbh-wessling.de
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|Repair Café — nachster Termin am 16. September |

Wer kennt es nicht? Der Fo6n hat einen

Wackelkontakt, das Stuhlbein ist locker G -~
oder am Pullover ist eine Naht aufge- @ Ql‘f @9 @
gangen. *

Die Organisatoren und Mitstreiter des <)

Repair Cafés wollen dem allzu schnel- Wegwerfen? Denkste! @ ID

len Wegwerfen Einhalt gebieten und

versuchen, lhre kaputten Sachen zu re-
parieren. Zusatzlich kénnen jetzt auch Hilfestellungen bei Problemen mit Smartphones oder
Computer gegeben werden.

Bei den Naharbeiten ist es so, dass die Helferinnen keine Ersatzteile wie Hosengum-
mis, ReilBverschlisse etc. zur Verfligung haben. Wenn die Kunden diese Ersatzteile allerdings
mitbringen, kdnnen sie diese Reparaturen - je nach Schwierigkeitsgrad - auch durchfihren.

Jeder kann seine defekten Gegenstande vorbeibringen. Im glnstigen Falle kann der Defekt
direkt beseitigt werden. Andernfalls werden nach Mdéglichkeit Ersatzteile besorgt und das Pro-
jekt beim nachsten Termin fertiggestellt.

Das Angebot ist nicht kommerziell, richtet sich an jeden und bietet neben der Mdglichkeit zur
Reparatur Gelegenheit zum Austausch und zur Begegnung - auch bei Kaffee und Kuchen.

Wir bendétigen nach wie vor noch Helfer in allen Bereichen und Kuchenbéacker.
Jeder, der gerne Dinge repariert, ist willkommen.

Potentielle Helfer melden sich bitte im Seehéusl! unter Tel. 3700 oder per Email bei
repaircafe@nbh-wessling.de.

Termin: Samstag, den 16. September 2023 von 14-17 Uhr im Seehé&usl

|Singen macht SpaR — der Singkreis ist im Aufwind

Wie man sieht, macht Singen wirklich sehr
viel Spal3. Unsere Gruppe wird allmahlich
immer grofer, vor allem mit guten San-
gern.

Trotzdem freuen wir uns tber jeden neuen
Singbegeisterten in unserm Kreis.

Wer schon um 14:30 Uhr kommt, kann zudem bei Kaffee und Kuchen ein bisschen in frohli-
cher Runde mit uns plaudern, gesungen wird ab 15:00 Uhr. Jeder ist herzlich willkommen.

Die nadchsten Termine: Dienstag, 18.07.2023
Dienstag, 19.09.2023

Marlies Muller
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|Gartenkonzert - Posaune & Cello im Garten der NBH

Eva-Christiane LalBmann und Thomas Horch — beide vom Symphonieorchester
des Bayrischen Rundfunks - prasentieren ihr neuestes Programm.

Termin: Samstag, 08.07.2023 - 15 bis 16 Uhr

LLM &

Normalerweise werden die beiden Musikinstrumente Posaune und Cello im Orchester streng
voneinander getrennt. Nun zeigen die beiden renommierten Musiker Thomas Horch und Eva-
Christiane LalBmann, dass dies nicht sein muss.

Dabei wird ein breitgefachertes Programm geboten, welches nicht nur die klassische Musik mit
dem Barock oder der Romantik umfasst, sondern auch moderne Genres wie den Ragtime sowie
Jazz miteinbezieht.

Das Musikprogramm wird zudem durch ein Mini-Kabarett, Gber den Alltag zweier Musiker,
erganzt.

Sollte das Wetter nicht mitspielen, verlegen wir das Konzert nach innen.

Reservieren Sie sich daher bitte unbedingt einen Platz unter Tel. 08153 3700 oder per E-
Mail an info@nbh-wessling.de, da uns im Innenraum nur begrenzt Platze zur Verfligung
stehen.

Freier Eintritt. Die Nachbarschaftshilfe freut sich Gber Ihre Spende.
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